
 
 

 

 

 

OBS:  As frutas serão servidas de forma variada conforme oferta da semana;                                                                MORGANA SCHIMIT – NUTRICIONISTA – CRN8: 17140 
           Para intolerantes à lactose será servida alimentação exclusiva sem lactose; 
           Para alunos adventistas será substituída a proteína de origem suína;   
           A bebida pode sofrer variações conforme o clima; 
           O cardápio pode sofrer alterações sem aviso prévio, de acordo com as necessidades da cantina. 

 
 

1º semana 
 

06 a 10 de 
outubro 

 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
FRUTA  

SALGADO ASSADO DE 
PRESUNTO E QUEIJO 
CAFÉ PURO OU CAFÉ 

COM LEITE 

    

2º semana 
 

13 a 17 de 
outubro   

 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
 
 

RECESSO ESCOLAR      

3º semana 
 

20 a 24 de 
outubro  

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
 

FRUTA  
SANDUÍCHE DE OVOS  
SUCO DE MARACUJÁ  

    

4º semana 
 

27 a 31 de 
outubro   

 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
 

FRUTA  
SALGADO ASSADO DE 

FRANGO 
SUCO DE ABACAXI  

    


